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 爽やかな風が気持ち良い季節となりました。子ど

も達は虫や草花や仲良く遊んでいます。 

 連休が明けて、子ども達も疲れが出てくる頃でもあります。体調を崩

さないよう無理のない活動を中心に、生活リズムを整えていきたいと思

います。ご家庭でも早めの就寝など、疲れがとれるようゆっくりと休め

るようにしてあげてくださいね。 

 

 

歯みがき始めました！！ 

歯ブラシ・コップの用意をありがとうございます。 

さっそく外遊びの後にうがいをしたり、給食後に歯磨き

をしました！歯磨きの間は音楽(歯ブラシ電車♬)を流し

ながら磨いています。丁寧な歯磨きと感染症予防になれ

ばいいなと思っています!(^^)! 

 

 

 

 

 来週から個人面談が始まります。園や

家庭での子ども達の様子を伝え合った

り、気になること、心配なこと、ささいな

ことでも構いませんのでお話しできたら

と思います。短い時間ではありますが、

どうぞよろしくお願いします。 

 

新しい環境、生活の流れに

慣れてきたので、お当番活

動を開始！！ 

４人だけのクラスなのでお

当番は毎日一人ずつ行いま

す。お当番のお仕事は、朝

や帰りの挨拶、給食前後の

挨拶です。慣れてきたらメ

ダカの餌やりや、食前のテ

ーブル拭きなどもしていき

たいと思います。クラス内

での挨拶も緊張してしまう

子どもたちですが、当番活

動を通して自己表現をする

ことへの自信につなげてい

きたいです。ご家庭でも子

どもたちとの会話の中で励

ましや応援の言葉をお願い

します(^^)/ 

 

 

 


