
 

〈９月の予定〉 

６ 

～すぎのこ広場の様子～ 
 

つみつみゲーム！！ 

倒れないように…そーっと☆ 

ひよこちゃん♡ 

上手にすくえるかな？ 

裏面も見てね☆ 

アンパンマンのお面だよ～！ 

ステキでしょ♡ 

 

夏祭りごっこ 

楽しかったね♡ 

 

 

 

 

 
 

  

 

まだまだ太陽の日差しが強く、気温が高い毎日が続いていますが、セミの鳴き声とともに、ひぐらしや

スズムシの鳴き声も聞こえ、少しずつ秋が近づいてきているように感じます☆ 

暑さや夏の疲れで体調を崩しやすいので、体調の変化に気を付けながら、過ごしてくださいね♡ 

さて、9 月のすぎのこ広場もクッキングや敬老の日のプレゼント作り、誕生会など楽しいことがたく

さんあります♪ぜひ、遊びにきてくださいね♪ 

 

☆すぎのこ広場の受付は 10 時からとなっています 

☆今月の園庭開放日は１０日（火）になります。（９：３０から１１：００まで） 

 

 

 

 

    

  

 

 

   日       月    火     水 木 金    土                

１ 

 

２ ３ 自由来館 ４ すぎのこ広場 

育児講座 

簡単クッキング 
 

5 自由来館  

 

７ 

 

8  

 

9 

 

10 自由来館 

  

１1 すぎのこ広場 

敬老の日 

プレゼント作り 

１2 自由来館 

 

１3 

 

１４ 

１５ 

 

１6 敬老の日 17 自由来館 

  

18 すぎのこ広場 

誕生会（８・９月）  

 

19 自由来館 20 ２1 

２2 秋分の日 ２3 振替休日 

 

２4 自由来館 

 

２5 自由来館  

 

26 自由来館 27  28  

29      30 

 

 

 

 

   

  

すぎのこだより 

   ９月号 

   
７月号 

 

Ｒ６. ８. ２３発行 

津山子育て支援センター 

(つやま杉の子こども園内) 

０２２５－６８－２０２９ 

０２２５－２５－６１１６ 

自由来館…火・水・木曜日 

9 時３０分～11 時 30 分 

１４時３０分～１６時 

すぎのこ広場…主に水曜日 

10 時 30 分～11 時 30 分 

 

 

 

誕生日のお友だちをみんなでお祝いしましょう☆ 

おじいちゃん、おばあちゃんにプレゼントを作るよ♡ 

簡単にできるクッキングを教えてもらいます♡ 



   育児講座（簡単クッキング） 

日時  ９月４日（水）１０時半から 

 

今回のクッキングは「油麩を使ったおにぎり」

を作りま～す！保健師さんからは、「水分の摂

り方や生活リズムについて」の講話をしてい

ただきます☆個別に育児相談もできますよ～ 

参加する方は、エプロン、 

三角巾を持ってきてくだ 

さいね～！ 

 

普段の語りかけにベビーサインを添えて赤ちゃんに見せていくことで、自然と赤ちゃんがその意味を理

解してコミュニケーションがとれるようになるのがベビーサインです。大切なのは、子どもが意思を伝え

られるようになることです♡子どもは言いたいことが伝わると満足した表情を浮かべます♡育児は大変

ですが、子どもの考えが分かると少し楽になりますよ～♬ 

 

 

ベビーサインという言葉を聞いたことがありますか？まだうまくおしゃべりできない赤ちゃんも、伝えたい

ことがたくさんあります。言葉では伝えられなくても、赤ちゃんでもできる【手を動かす】ことで「お話」

できるのがベビーサインです。始める時期は個人差がありますが、月齢で言うとだいたい生後 6ヶ月頃から

です。 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

    製作  敬老の日プレゼント 

日時  ９月１１日（水）１０時半から 

 

9 月 16日は敬老の日です☆ 

大好きなおじいちゃん、 

おばあちゃんにステキな 

プレゼントを作りましょう♡ 

今回は、指スタンプで可愛い 

カードを作ります☆ 

ベビーサインで強まる絆 

 

         誕生会（８・９月） 

日時  ９月１８日（水）１０時半から 

～ハッピーバースデー♡～8 月、9 月生まれのお友だちの 

誕生会です♪みんなでお祝いしましょう！ 

バースデーカードのプレゼントがありますよ～♡ 

 

 

 

 
例えばこんな 

ベビーサインが

あります♪ 


