
  
このシャベル

欲しいよー。 

①子どもの気持ちに共感します。（「取られて悔しかったね。」) 

②相手の気持ちも伝えます。（「○○ちゃんも使いたかったん

だって」）  

③人間関係のルールを教えます。 

「欲しい時は「貸して」っていうのよ。」 

友だちとのぶつかり合いや遊びの中で、子どもたち

は人間関係を学びます。 

3，4 歳以降はルールを知っている場合もあるのでけんかも

ある程度見守っていきましょう！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 例年にない暑さもようやく和らぎ、秋の匂いや気持ちよい風が感じられるようになりましたね！ 

まだまだ日中は暑いので、体調管理に気を付けながら元気に過ごしていきましょう♡ 

10 月のすぎのこ広場は「運動会ごっこ」「親子リトミック」「りんご狩り」「さつまいも掘り」と、スポーツの

秋、音楽の秋、食欲の秋にピッタリの企画が目白押しで～す♪みんなで遊びに来て下さいね～！ 

《１０月の予定》 

☆すぎのこ広場の受付は 10 時からとなっています。 

 

 

 

 

 

子どもの遊びにけんかはつきものです              ◎控えめな手助けって？ 

 

 

 

 

 

 

けんかには、子どもなりの理由がありますが 

どうしていいのかまだ分かりません。なので 

大人の控えめな手助けが必要です。 

  日        月 火     水 木 金 土 

１ 

 

２ ３ 自由来館 ４ すぎのこ広場 

 運動会ごっこ 

５ 自由来館 

 

６ ７ 

８  

 

９ スポーツの日 １０ 自由来館  １１ すぎのこ広場  

  親子リトミック 

１２ 自由来館 １３  1４ 

1５ 1６   1７ 自由来館 

  

1８ 自由来館 

りんご狩り 

1９ 自由来館 ２０ ２１ 

２２ 

 

２３ 2４ 自由来館 

 

2５ すぎのこ広場 

さつまいも掘り 
をしよう 

2６ 自由来館 2７  2８ 

2９ 

 

３０ ３１ 自由来館 
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０２２５－２５－６１１６ 

自由来館…火・水・木曜日 

9 時 30 分～１１時３０分 

１４時３０分～１６時 

すぎのこ広場…主に水曜日 

１０時３０分～１１時３０分 

 

 

 

子ども同士のけんか、どうしてますか？ 

一緒に遊んでいる子におもちゃを取られてパチン！「ワーン」と泣き出す相手の子。「叩いてだめでしょ」「ごめんなさ

いは？」と言っても知らん顔のわが子…。こんな経験ありませんか？1 歳や 2 歳で「はい、どうぞ」と貸せるお子さ

んは、なかなかいません。子どもたちは、何度もけんかをしながら少しずつルールを理解していきます。 

音楽に合わせて、楽しく体を動かそう♪ 

美味しいおイモ♡とれるかな？ 

みんなで一緒に体操やかけっこをしよう！ 

中田町の小野寺りんご園に行きま～す☆ 

僕が 

使って 

たよ！ 

 

すぎのこだより 

   １０月号 

 



運動会ごっこ 

日時 １０月４日（水）１０時半から 
  

遊戯室で、体操やかけっこ、障害物競走など

を楽しみたいと思います！メダルやご褒美も

ありますよ～♡みんなで参加してね～！ 

親子リトミック 

日時 １０月１１日（水）１０時半から 
  

菅原 恵先生を講師に招き、音楽に合わせて

楽しく体を動かしましょう♪汗拭きタオル 

飲物を持ってきてくださいね！動きやすい服

装でおいでください☆ 

りんご狩り 

日時 １０月１８日（水） 現地集合 
  

中田町の小野寺りんご園に行きます。事前予約が

必要です。参加を希望される方は 10 月 1０日

（水）まで子ども園に連絡ください。 

参加費は当日、集金になります。（５00 円） 

りんごを入れる袋（エコバッグなど）を持ってき

てくださいね～♪ 

※雨天時は、りんご狩りは中止になり、自由来館

になります。 

さつまいも掘りをしよう 

日時 １０月２５日（水）１０時半から 
  

5 月に植えたさつまいもの苗…大きく育って

いるかな？みんなで、「うんとこしょ！どっこ

いしょ！」さつまいもの収穫を体験してみよ

う！汚れてもいい服装で来てね～♡ 

 

すぎのこ広場の様子で～す♬ 

4 歳になったよ！

おめでとう♪ 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

  

5 月に植えたさ

つまいもの苗…

大きく育ってい

るかな？みんな

で、「うんとこし

 

 

 

 

手作り 

おもちゃ☆ 

スナップ 

ボタン遊び！ 

集中して遊んで

います♪ 

こんなに可愛いプレ

ゼントができました

♡ 

ハーバリウム作り♡ 

ステキな作品が 

出来上がりました♪ 

敬老の日のプレゼント 

作り♡ 

ペタペタ指スタンプ☆楽しいな♪ 

火を使わない簡単レシピ 

「切干大根のツナ和え」で～す♬ 
 


