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自由来館…火・水・木曜日 

        9 時～16 時 

すぎのこ広場…主に水曜日 

    10 時～11 時 30 分 

 

２ ３ 

 

 
 

  

 まだまだ暑い日が続いていますが、夜になると虫の声が聞こえる季節になりました。 

 9 月のすぎのこ広場は「誕生会」や「おもちゃで遊ぼう」、「敬老の日のプレゼント作り」など、楽しい

ことがいっぱいです。好きな時間に自由に遊べる「自由来館」にもぜひ遊びに来て下さいね。 

 

 

 

                     

 

★すぎのこ広場の受付は 9 時 30分からとなっています。 

★新型コロナウイルス感染症の影響により、予定の変更や、中止になる場合があります。 

 

 

 

 

 

 

  

 

 日    月    火    水    木    金   土 

 

 

  １  誕生会 

（8～９月） 

２  自由来館 
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８  ふれあい遊び ９  自由来館 

 

１０ １１ 

１２ 

 

1３ 

 

1４ 自由来館 1５  敬老の日の 

 プレゼント製作 
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2８  自由来館 
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３０ 自由来館 

 

 

 

 

すぎのこだより 

    ９月号 

 

１日（水）は８月から９月生まれのお友達の誕生会です。 

予約は必要ありませんので、皆さんお誘い合わせの上 

お越し下さい。 

みんなでお祝いして楽しい時間を過ごしましょうね。 

お待ちしています。 
☆裏面も見てね☆ 

 

みんなでお祝い♡おめでとう♡ 

 

 

楽しく作りましょう 

 みんなでお祝い。おめでとう 

体を動かそう 

 
誕生会を 

行います 



準備物：ホース、蓋付きタッパー、ビニールテープ 

      （ハサミ、カッター） 

 

逆さま 

楽しいね

♡ 

こちょこちょ～ 

抱っこ、嬉しいな♪ 

          楽しかった親子ビクス 

     

 

 

 

 

 

  

 

 

 

講師の先生と一緒♡ 

背筋にキク～（汗） 

★支援センターの手作りおもちゃ紹介★ 

 
① ホースを 6 センチ位の長さにハサミで切る。 

② タッパーの蓋にホースよりもやや大きい穴をカッターで開ける。 

③ 穴でけががしないように、ビニールテープを貼って、完成♬ 

※色が分かる年齢になったら「今度は〇〇色の穴に入れてみて」と 

 挑戦しても面白いですよ♡ 

♪支援センターにありますので、ぜひ遊んで下さいね♪ 

動ける範囲が広がり、いろいろなものに興味を示すようになってきたら、活発に動ける午前中に近くの公園

などに出かけてみませんか？ ベビーカーに乗ったり大人と手を繋いで歩いて自然にふれましょう。 

普段なら見逃しがちな草花が見られたり、面白い虫が発見できるかもしれませんよ。 

【ホース落とし】 

 ★散歩に出かけてみませんか？★ 


